Les seniors

Animations de la ville

Vous avez plus de 70 ans et souhaitez participer aux

animations de la ville (repas des ainés, ateliers équilibre,..)
?

Remplissez le formulaire et retournez le

= par courriel : solidarite@mairie-thoiry.fr

= par courrier : mairie — 374 rue Briand Stresemann 01710
THOIRY

=a l’accueil de la mairie aux heures d’ouverture

Le club des ainés

Les coordonnées

74, rue des Cypres

01710 THOIRY

Téléphone : 04 50 41 20 65
Présidente : Mme JOUVE Sylvie

Le club des ainés est une association qui permet la réunion de
personnes retraitées de Thoiry pour leur proposer diverses
activités de loisirs, des lotos, des repas, des rencontres
conviviales et des voyages.

Cela permet aux personnes n'ayant plus d’'activité
professionnelle de garder des relations amicales et
chaleureuses et ainsi d’éviter 1’isolement.


https://www.mairie-thoiry.fr/les-seniors/
https://thoiry01.synapseweb.fr/wp-content/uploads/2022/12/formulaire_inscription_animations_70_ans_et_plus-1.pdf
mailto:solidarite@mairie-thoiry.fr

Le CCAS

Les coordonnées

Mairie de Thoiry

374 , rue Briand Stresemann
01710 THOIRY

Téléphone : 04 50 41 21 66

Le Centre Communal d’Action Sociale met en oeuvre différentes
actions en faveur des ainés avec notamment

= un repas de Noél mi-décembre pour les personnes agées de
70 ans et plus

= un colis de Noél pour les personnes agées de 75 ans et
plus ne pouvant pas participer au repas de Noél.

» des aides, des renseignements et des accompagnements en
partenariat avec divers organismes (ADAPA, CLIC,
Assistante sociale...)

Le Centre Local D’information et de
Coordination (CLIC)

Le Centre Local d’'Information et de Coordination
gérontologique du Pays de Gex est un lieu d’écoute, d’'accueil,
d’'information et d’aide a la décision pour 1les personnes
retraitées, leur famille, les professionnels et les bénévoles.

Sa mission

C'est de vous informer et de vous aider dans les démarches
pour tout ce qui concerne votre vie quotidienne : acces aux
droits et au soin, services d’aide a domicile, d’'hébergement
ou hospitaliers, aides techniques et sociales, loisirs ..

C'’est un service public entierement gratuit qui
vous accompagne dans la recherche de solutions a vos
difficultés, ou vous oriente sur les services et organismes



compétents.

Etablissement a contacter

Clic du Pays de Gex

Pays de Gex Agglo
135 rue de Geneve
01170 GEX

Tel : 04 50 41 04 04

Courriel : clic@paysdegexagglo.fr

Site internet
https://www.pavysdegexagqglo.fr/9300-bien-vieillir.htm

Contact

Mairie de Thoiry

374, rue Briand Stresemann
01710 THOIRY
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mailto:clic@paysdegexagglo.fr
https://www.paysdegexagglo.fr/9300-bien-vieillir.htm
https://thoiry01.synapseweb.fr/

